
 

Trainingszeiten 2021/2022 
 
 

ZVR-Nr.: 183246552 
Sportzentrum Alte, Judo-Halle, 2000 Stockerau 

 

Mo. Di. Mi. Do. Fr. So. 

  

WS-Gymnastik 
(Gesundheitszentrum) 

09:30 – 10:30 
 

  

Judo 
selbstständiges 
Training nach 

Absprache  

10:30 – 11:30 

 

Judo 
(Anfängerkurs) 

17:00-18:00 
Berner, Betz 

  

Judo 
(Nachwuchs) 

17:00 – 18:00 
Berner, Betz 

 

 

Judo 
(Nachwuchs) 

18:15 – 19:30 
Betz, Berner 

Judo 
(Erwachsene und 

Jugend) 

18:00-19:20 
Betz 

 

Judo 
(Erwachsene und 

Jugend) 

18:00-19:20 
Betz, Berner 

 

WS-Gymnastik 
19:30 – 20:30 

Schlee 
 

Kondi-Gym 
19:30 – 20:30 

Betz 

WS-Gymnastik 
19:30 – 20:30 

Schlee 

WS-Gymnastik 
19:30 – 20:30 

Betz 
 

 

COVID 19 bedingte Ausfälle von Trainingseinheiten können nicht ausgeschlossen werden. Mitglieds- und Kursbeiträge werden nicht rückerstattet.  

Der endgültige Gymnastiktrainingsplan hängt von der Anzahl der Anmeldungen im September ab. 


